
 

Glücklich ist, wer genießen kann 
 
 
Mittwoch – Freitag 12:00- 14:30 Uhr | Bestellannahme bis 13:30 Uhr 

 
 

Mittags- Glück Vorneweg 
 
Brotkorb & Dip      4,00€ 
 
CousCous                  7,50€ 
Anis | Fenchel |    
 
Feldsalat|                   7,50€ 
Rote Bete | Kürbis  
 
Herbstliche Salat Bowl                14,00€  
mit vielen leckeren Sachen 
 
Toppings: 
3 St. Black Tiger Garnelen               7,50€ 
Schafskäse                             4,00€ 
 
Carpaccio vom Bergischen Rind    14,00€ 
Rucola | Parmesan  
 
Heldmanns leckere                5,00/8,00€ 
Suppe              

Bitte nachfragen       
 

Grün = Vegetarische Gerichte 
 
 

Wir freuen uns auf Euch!  
 
 

 
 
 
Mittags- Glück  
 
Spaghetti         15,00€ 
Linsenbolognese|Möhre|Sellerie  
      
und dazu… 
Warmer Schafskäse                              4,00€ 
4 St. Black Tiger Garnelen                     7,50€ 
Geschmorte Schweinebäckchen            9,00€ 
Curry- Wurst | Thai Curry           6,00€ 
 
Möhren- Kartoffel Ragout     10,-/14,-€ 
Raz El Hanout | Gartenkräuter   
mit 
Backfisch         20,00€ 
oder 
Backhendl                          22,00€ 
 
 
Fisch des Tages        Tagespreis  
Kartoffelpüree | Herbstgemüse 
Heldmanns Fischsauce 
 

Zu unserer Standartkarte  
haben wir immer wieder  
wechselnde Angebote! 

 
Kommt rein und genießt 

Frisch, ausgewogen, gesund 
 und  extrem LECKER 

 
 

 
Mittags- Glück Hinterher 
 
 
Für unsere ausgewählten Eissorten 

Bergischen Wäldern  
  
Heldmann Sorbet  
Mango-Passionsfrucht | Himbeere | 
 
Heldmann Joghurt- Eis 

| Sauerampfer 
 
Heldmann Rahm-Eis 

| Kaffee- Kardamom | Zimtblüte  
Bourbon Vanille | Marone- Karamell 
 
1große Kugel 4,50-€ |  2 g.K. 8,00€ |  3 g.K. 11,00€ 
 
Piccolo Affogato al caffè 7,50€ 
Kaffee- Kardamom- Eis | Espresso  
 
Dessert des Tages 9,00€ 

 


